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| 사이버대학 최초 심리학과 개설 |

개인과 조직, 사회의

심리적 성장 과 웰빙 을 지원하는  



학위 및 자격증 DEGREE & CERTIFICATE

심리학사

월 1회 온라인 스터디(psyinfo) 진행

진로 밀착지원

명사 특강

취업특강

심리학현장을 가다

�|  학과활동  |

심리학 분과 인증기관 학사 석사이상

임상

학회 - 임상심리전문가

국가
정신건강임상심리사 2급 정신건강임상심리사 1급

임상심리사 2급 임상심리사 1급

상담
학회 상담심리사 2급 상담심리사 1급

국가 청소년상담사 3급 청소년상담사 2급, 1급

발달 학회 발달심리사 2급 발달심리사 1급

건강 학회 건강심리사 건강심리전문가

산업및조직 학회 산업 및 조직 심리사 산업 및 조직 심리전문가

사회및성격 학회 범죄심리사 1,2급 범죄심리전문가

사회&소비자 국가 사회조사분석사 2급 사회조사분석사 1급

코칭 학회 코칭심리사 3급 코칭심리사 2급, 1급

인지&생물 학회 인지학습심리사 2급 인지학습심리사 1급

학교 학회 학교심리사 2급 학교심리사 1급

중독 학회 중독심리사 중독심리 전문가

마이크로디그리 SCU
마음챙김심리상담사 -

시니어심리상담사 -

�|  취득학위  |

��|  학과 관련 자격증  |



CURRICULUM교육과정 

학년 이수구분
교과목정보 개설학기

교과목명 학점 1학기 하계 2학기 동계

1 전공선택

심리학개론 3 � � �

상담의기초 3 � �

성격심리학 3 � �

발달심리학 3 �

2 전공선택

성장과번영의심리학 3 �

사회심리학 3 � �

심리통계 3 �

현대중노년발달 3 �

이상심리학 3 � �

학습심리학 3 � �

정서심리학 3 � �

상담이론과실제 3 � �

3 전공선택

임상심리학 3 � �

고급인지심리학 3 �

마음챙김명상과심리치료 3 � �

시니어라이프코칭 3 �

긍정심리와웰빙명상 3 �

시니어상담기초 3 �

긍정심리측정및평가 3 �

긍정조직과감정코칭 3 �

4 전공선택

범죄심리학 3 � �

마음챙김명상과뇌과학 3 �

심리평가 3 � �

집단상담 3 � �

시니어상담실제 3 �

조직과웰빙상담 3 �

마음챙김자기연민입문 3 �

산업및조직심리학 3 �

심리학현장실습 3 �

마음챙김자기연민실제 3 �



EXPERTISED CURRICULUM심화교육과정

심리학의 여러분야, 인사조직, 

심리상담기관, 

리서치회사, 공무원 등 

다양한 분야로 진출 가능

구성 마음챙김 시니어 상담 조직과 웰빙

개
요

마음챙김 명상을 통해

내면의 힘을 키워 

개인의 행복과

웰빙을 돕는 

전문가 양성

최근 주목할 젊고 

활기찬 시니어 세대!

길어진 은퇴 후

삶을 준비하고

시니어의 웰빙을 돕는 

전문가 양성

리더와 구성원, 

조직의 스트레스와 

번아웃을 완화하고 

긍정적 소통과 변화, 

성장을 돕는

전문가 양성

교
과
목

•성장과번영의심리학

•긍정심리측정및평가

•긍정심리와웰빙명상

•마음챙김명상과심리치료

•마음챙김명상과뇌과학

•마음챙김자기연민입문

•마음챙김자기연민실제

•성장과번영의심리학

•긍정심리측정및평가

•현대중노년발달

•시니어라이프코칭

•시니어상담기초

•시니어상담실제

•성장과번영의심리학

•긍정심리측정및평가

•조직심리학

•긍정조직과감정코칭

•조직및기업웰빙상담

마
이
크
로
디
그
리

마음챙김심리상담사 시니어심리상담사

01

국내외 

대학원 진학

02

상담기관 

상담심리사

03

공무원, 
법무부 

보호직/교정직 
경찰 케어요원

04

기업체 

인사조직전문가

05

상담센터 개업

06

리서치회사 

여론조사 전문가

07

정신건강

복지기관

임상심리사

08

국가기관, 기업,

심리교육기관 내

연구 개발

심리학과
Department of

Psychology



심리학과의 강점 MAJOR STRENGHS

•전공응용 및 실무	 •주요 자격증 준비 프로그램

•전공심화	 •심리학 실습

•응용 심리학	 •심리학 명사특강

•심리학 기초	 •진로탐색 워크숍

심리학과

4년제 사이버대학 최초

심리학과 신설

심리학의 최신 트렌드를 반영, 

마음챙김, 시니어상담, 조직과 웰빙 등

심화 교육과정을 통해 

자격증 취득 지원

전국 5개 지역 

심리상담센터 

연계 실습

학사에서 석사, 

박사까지 

연계 학업지원

학생 개개인의 

요구에 맞춘 

책임지도 교수제

5대 강점

《

《

《

《

《

모든 심리학영역 포괄 +
마음챙김, 시니어상담, 

조직과 웰빙

전국 SCU

심리상담센터

실습

전국 SCU

심리상담센터

실습



https://www.instagram.com/iscu_psychology/

심리학과사무실 02-944-5638

교수소개
FACULTY

이화여자대학교 심리학 박사

이우경 교수 | 학과장

서울대학교 조직심리학 박사 수료

유정은 교수

이화여자대학교 심리학 박사

허묘연 교수

고려대학교 심리학 박사

채정민 교수

(미)네바다주립대학교 
심리학 박사

한수미 교수

서울대학교 심리학 박사

김환 교수

경북대학교 교육학 박사

김현아 교수

(미)텍사스대 교육심리학 박사

김현진 교수

연세대학교 심리학 박사

김지연 교수

서울대학교 심리학 박사수료

최혜라 교수


